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iIN DRUMUL NOSTRU
SPRE KAVALA

Treziti dis de dimineata
Spre Kavala noi pornim,
Am zburat pe-autostrada
ApOI sus prin cer senin.

E frumos in inaltime
S3 te plimbi sau s3 purcezi
Ins3 cine poate spune
Ce efort sau ce putere
Te-ajuta sa-naintezi?
Seara la Vouka ne-oprim
Si-ntreabati ce sa servim
Cerem un meniu pe masa
Si-apoi: "O dorad(d)" la ea acasa



Cand am ajuns

Dupa ce am ajuns in Kavala, familiile
gazda ne-au preluat. Mai tarziu, in jurul
orei 19:00, am iesit cu elevii de la
scoala din Grecia.




Prima zi -
marti

Prezentare despre Grecia moderna: Noi am explorat

societatea greaca contemporana, discutand valori
democratice precum dreptul la vot si identificand
grupuri excluse istoric.

Activitati de tip ice-breaking (SEL): Activitatile au
consolidat coeziunea grupului nostru si au
imbunatatit comunicarea, empatia si lucrul in
echipa.

Cetatenie europeana: Folosind EU Learning Corner,
elevii au invatat despre valorile democratice,
drepturile si responsabilitatile cetatenilor UE.

Scavenger Hunt & Muzeul Tutunului: Noi am
explorat Kavala si patrimoniul local prin invatare
activa, bazata pe echipa

Activitate sociala de seara: Am iesit la shopping si
am mancat gyros (mancare specifica Greciei)
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A doua zi -
miercuri

Sesiun la scoala(08:00-11:00), conduse de un
trainer de Al si un profesor de istorie, s-au
concentrat pe democratia ateniana. Am
explorat valori cheie precum egalitatea,
libertatea de exprimare si dreptul la vot,
analizand totodata cine era exclus. Folosind
activitati bazate pe Al, am interpretat roluri
ale unor personaje istorice si am comparat
cetatenia antica cu cea moderna, dezvoltand
gandirea critica si abilitatile de lucru in
echipa.

Atelier de gatit (11:00-14.00), coordonat de o
profesoara de arte, a implicat lucrul in echipa
pentru pregatirea unor preparate traditionale,
promovand colaborarea, schimbul
intercultural si dezvoltarea abilitatilor
practice.

Apol am iesit seara la o plimbare doar noi
(elevii Romani si Greci) siam mancat ceva
impreuna.
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Ziua a combinat activitati in aer liber cu
explorarea patrimoniului istoric. Am participat
la o drumetie spre o cascada, unde ne-am
Implicat in activitati de team-building care au
intarit increderea, comunicarea si
colaborarea. Vizita a continuat la situl
arheologic Philippi, unde am invatat despre
semnificatia sa istorica si religioasa si rolul sau
in cultura europeana.

Seara,am mers la un restaurant doar noi
elevii Greci si Romani

Ziua a contribuit la consolidarea relatiilor de
grup si la aprofundarea intelegerii diversitatii
culturale europene.




A patra zi
vineri

mna Zi a avut o atmosfera relaxata, dar\

emotionanta. Am explorat valorile comune
dintre cultura greaca si cea romana si au
creat lucrari artistice despre solidaritate si
Implicare civica.

A urmat prezentarea grupului nostru (din lasi)
si acordarea certificatelor. Dupa-amiaza, am
explorat orasul si ne am relaxat la plaja, iar
cina de ramas-bun a oferit o experienta
Interculturala memorabilla.

Ziua a marcat sfarsitul mobilitatii, lasand in
urma amintiri de durata si un puternic
sentiment de apartenenta la o comunitate

europeana. /




iIN DRUMUL
NOSTRU SPRE
IASI ¢

Am pornit spre casa, dar o parte din noi a ramas
acolo, printre amintirile pe care nu le-am fi putut
niciodata pune in bagaje, ca fragmente ale unui
apus care inca straluceste linistit in inimile noastre.




Ce am
invatat-~

In timpul experientei Erasmus din Kavala, tema cetdteniei
europene si ad democratiei ne-a gjutat sd intelegem ce
Inseamna cu adevarat sa fii parte a Uniunii Europene. Am
discutat ca cetatenia europeana nu inseamna doar drepturi,
precum libertatea de miscare, educatia si oportunitatile de
munca, ci si responsabilitati, cum ar fi respectarea diversitatii,
participarea la procesele democratice si informarea ca
cetateni activi.

De asemenea, am explorat modul in care functioneaza
democratia atat la nivel national, cat si european, invatand
despre institutii, vot si importanta vocii fiecarui individ. Prin
discutii si activitati, am realizat ca participarea activa ...
precum votul, exprimarea opiniilor si implicarea in viata

comunitatii ..este esentiala pentru o democratie sanatoasa.

Un alt aspect important a fost valoarea diversitatii culturale
in Europa. Intalnind elevi din diferite tari, am experimentat
direct cum perspectivele diferite pot coexista si ne pot
Imbogati intelegerea. Acest lucru ne-a ajutat sa dezvoltam
toleranta, empatie si un sentiment mai puternic de unitate.



in afara
scollil~

In timpul sederii noastre in Kavala, am fost gdzduiti de familii
grecesti, ceea ce a facut experienta destul de autentica. Am
invatat despre viata lor de zi cu zi, traditii si cultura, iar ei ne-au
primit cu cdldurd. Tn afara scolil,am petrecut timp cu elevii greci in
diverse activitdti si iesiri, explordnd orasul, impdrtind mese si
construind prietenii. Aceste momente ne-au qgjutat sg ne
Imbunatatim abilitatile de comunicare si sa cream amintiri de
neuitat.

Per ansamblu, experienta Erasmus a fost atat educativa, cat si
personalqg, ajutdndu-ne sa crestem si sa intelegem mai bine
diferite culturi.



Recomandare E+

Daca aveti oportunitateaq, ar trebui sa participati, deoarece experiente
precum Erasmus sunt rare si valoroase. Ele va ajuta sa va dezvoltati nu
doar din punct de vedere academic, ci si personal, iesind din zona
voastra de confort si descoperind culturi, oameni si moduri de gandire
nol. Participarea la astfel de experiente va permite sa deveniti mai
Independenti, mai deschisi si mai increzatoir in voi. De asemenea,
creeaza amintiri si prietenii care pot dura o viata si va pot modela felul
in care vedeti lumea.




@ Scoala gmnaziala
'lon Creanga’ ,las|

ea® V3 multumim pentru c3 ne-ati [3sat s3

=9 3 impartasim momentele din
mobilitatea Erasmus+ 16-21 martie
2026 (Grecia, Kavala)

Multumiri speciale catre profesorilor ce ne au indrumat catre si in aceasta mobilitate
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